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令和３年度入間東部みよしの里事業報告 

(令和３年３月１日～令和４年３月３１日) 

 

はじめに 

当該年度においては、昨年度に引き続き新型コロナウイルス感染症対策に追われた１年

となりました。平時とは異なる様相でのサービス提供となりましたが、閉塞的状況下でも

実施できる支援内容を皆で考え、サービスの質の維持に努めました。 

 また、利用者の加齢等に伴う身体機能低下が年々増す中で、リハビリ活動の重要性を強

く感じた一年となりました。 

 

１ 支援の充実について 

（１）生活介護 

ア 新型コロナウイルス感染症対策による臨時活動 

  (ア) ３密回避しうる場所へのドライブ・散歩 

  (イ) 四季をテーマにした館内装飾・イベント(ハロウィン・クリスマスイベントなど) 

イ 生産活動       新型コロナウイルス感染症ゾーニング対策により全面中止 

            生活フロアー区分ごとの活動に変更し対応 

ウ 療育活動 

（ア）音楽療法     新型コロナウイルス感染症対策により全面中止 

（イ）理学療法     リハビリ計画に基づき実施(年２０回) 

（ウ）身体運動     新型コロナウイルス感染症対策により全面中止 

エ 余暇活動 

 (ア) クラブ活動     新型コロナウイルス感染症対策により全面中止 

（イ）グループ外出  新型コロナウイルス感染症対策により全面中止 

（ウ）フロアー外出  新型コロナウイルス感染症対策により全面中止 

 (エ) 個別付添支援  新型コロナウイルス感染症対策により全面中止 

（２）施設入所支援 

ア 生活支援 

感染症予防のもと、「安心・安全」を念頭に、フロアー特性を生かし取り組みました。 

（ア）食事・排せつ・入浴・衣類洗濯等生活上必要とされる介護・援助を適時・適切 

に提供しました。 

（イ）フロアー毎のマニュアル等により職員間の意思統一を図りました。 

（ウ）利用者ヘアカットについて、業者による散髪を実施(年１８回)しました。 

（エ）強度行動障がい者支援について、臨床心理士指導(年５回)のもと生活環境の構 

造化等専門的支援を実施しました。 



（３）医療支援 

 病気等の早期発見・早期対応・早期治療を軸に、通院支援、感染症予防、また近年増

加傾向にある救急対応及び入院支援について取り組みました。 

しかしながら、看護師の離職(２名)が相次ぎ、人材派遣等を活用し体制維持に努めま

したが、夜間オンコール体制、通院支援等に課題が残りました。 

また、今年度は特に短期入所者の救急事案が目立ち、より深度をもった年次カンファ

レンスの実施、健康診断書の提出等、一層の状態把握が必要との認識に至りました。 

 入院 １１９番対応 

施設利用者 脳卒中２名 頭部裂傷１名 左大腿部骨折１名 左胸異常１名 

短期入所者 
水中毒１名 

肺炎１名 

バイタル等変調５名 

・末期がん１名 ・肺炎１名 ・水中毒１名 

・急性心不全１名 ・低体温症１名 

合計 ４名(延１５５日) ８名 

  ア 健康診断    利用者年２回・夜勤職員年２回・他職員年１回 

イ 精神科定期相談 年１２回(航空公園クリニック精神科医) 

ウ 療育相談    年 ５回(株式会社スペクトラムライフ心理療法士) 

エ 理学療法    年２０回(理学療法士) 

オ 利用者歯科検診 新型コロナウイルス感染症対策により全面中止 

           代わりに個別訪問歯科診療年１３回実施 

カ 通院支援    年１８４件（前年比－２１％、内歯科通院６１％） 

キ 入院      述べ１５５人日（前年比+１％） 

ク 死亡      １名 急性心不全 

（４）栄養支援 

高齢期を迎えた利用者の食に関する研究、利用者の嗜好調査結果を反映する等、「お 

いしい」と言って頂ける食事作り、楽しみにして頂ける献立作りをテーマに取り組みま 

した。また、各人の栄養マネージメント計画に基づき食事提供を行いました。 

（５）個別支援計画 

サービス管理責任者が中心となり、「利用者・家族視点でわかりやすい支援計画書」 

作成を心掛け取組みました。 

 

２ 円滑な運営管理と業務の推進 

利用者や家族の想いを受け止め、円滑な施設運営に取り組みました。 

（１）令和２年度に実施した４床増床工事完了に伴い、入所定員を５２名、短期入所定員 

を１２名に引き上げました。 

（２）１１月に埼玉県の実地指導監査が実施されました。数か所の注意事項がありました

が指導事項はありませんでした。 



（３）今年度職員総数５０名を超えたため、埼玉県実地指導監査において労働安全衛生法 

に基づく衛生管理者及び産業医の配置が求められ、次期の課題として残りました。 

（４）今年度は職員離職が例年に増し際立ち、従来の求人広告では職員確保が難しく派遣

紹介・人材派遣等も活用し人員の確保に努めました。しかし、いまだ定数に至らず今

後の人員獲得について課題を残しました。 

（５）施設運営上必要である防火管理・衛生管理・車両運管理・虐待防止等責任者等を配

置及び各種委員会を設け、円滑な業務遂行に努めました。 

（６）職員の支援資質向上のため、Ｗｅｂ受講等により感染予防・虐待防止・強度行動障

害支援者養成研修に参加、ＯＪＴ、育成面談についても感染予防を図りながらに一体

的に実施しました。 

（７）福祉ＩＣＴの導入により、ご利用者の見守り強化等に取組みました。 

（８）年１２回フロアー通信を家族に発行しました。 

（９）利用者による自治会活動について、主体性を考慮し支援を行いました。 

 

３ 家族会との連携について 

（１）家族会 新型コロナウイルス感染症対策により全面中止 

    家族会役員と都度協議し、連携を深めました 

 

４  地域との連携を図ります 

（１）一年を通して、１名のボランティアの参加がありました。 

（２）利用者の地域移行について、個別支援計画に基づき取り組みました。 

 

５ 短期入所事業の実施について 

（１）令和３年度は、述３，０８５名(前年比－１２．５％)の利用がありました。 

（２）会議室（居室外）を緊急利用者に開放し対応を図りました。 

（３）緊急利用実績及び地域生活拠点事業実施を踏まえ、今後の受入体制について検討を 

図りました。 

 

６ 日中一時支援事業の実施について 

 令和３年度は、新型コロナウイルス対策による利用制限により、述べ０名(前年比－１

００％)の利用に止まりました。 

 

７ 指定特定相談事業 

 障がい者（児）の自立した生活を支援し、障がい者（児）の抱える問題の解決や適切な

サービス利用に向け、サービス等利用計画についての相談及び作成等を行いました。 

 次期においては、計画の客観性を担保すべく「三芳太陽の家」に当施設利用者分の計画



作成を依頼すべく検討を図っていきます。 

 

８ 生計困難者に対する相談援助事業 

生計困難者に対する相談支援について、２名の利用がありました。 

 

９ 新型コロナウイルス関係 

新型コロナウイルス感染症対策について、予防の徹底を図るとともに、利用者・職員の

日々健康管理、情報共有等を念頭に感染防止に努めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和３年度入間東部みよしの里業務報告 

（令和３年４月１日～令和４年３月３１日） 

 

１、利用者の現況（令和４年３月３１日現在） 

（１）地域区分 

地域 富士見市 ふじみ野市 三芳町 合計 

施設入所支援 １９ ２２ １１ ５２ 

生活介護 ２２ ２２ １３ ５７ 

（２）障害の程度 

 ○Ａ Ａ Ｂ Ｃ 非該当 合計 

男性 ２２ ８ ０ ０ １ ３１ 

女性 １３ ６ ２ ０ ０ ２１ 

合計 ３５ １４ ２ ０ １ ５２ 

 非該当男性１(精神１級者) 

（３）障害支援区分 

施設入所支援 区分 6 区分5 区分 4 区分 3 区分 2 区分 1 非 合計 

男性 24 ５ ２ ０  ０  ０  ０  ３１ 

女性 １２ ９ ０  ０  ０  ０  ０  ２１ 

合計 ３６ １４ ２ ０  ０  ０  ０  ５２  

 

生活介護 区分 6 区分5 区分 4 区分 3 区分 2 区分 1 非 合計 

男性 ２６ ５ ２ ０  ０  ０  ０  ３３  

女性 １２ １１ １ ０  ０  ０  ０  ２４  

合計 ３８ １６ ３ ０  ０  ０  ０  ５７  

 

２、サービス利用状況（令和４年３月３１日現在） 

サービス名 開所日数（日） 延べ利用率（人） １日利用平均（人） 

施設入所支援 ３６５ １８，６７３  ５１.１ 

生活介護 ２８３ １５，１９６  ５３.６ 

短期入所 ３６５ ３，０８５   ８.４ 

日中一時支援 ３６５ ０        ０.０ 

計画相談 ２３５ １０４  

生活困窮相談 ２３５ ２  

 

 



３、利用者平均工賃 

サービス名 平均工賃月額(円) 延べ支払人数(人) 

生活介護 ０ ０ 

 

４、支援活動 

（１）余暇支援 

ア グループ外出等 

  新型コロナウイルス対策により全面中止 

イ その他 

活動内容 実施日 

プール（富士見ガーデンビーチ） 中止 

夏のお楽しみイベント ８月２７日 

クリスマスイベント １２月２３日 

新年会 １月２４日 

誕生会 毎月最終水曜日 

個別外出 中止 

ウ フロアー懇談会・昼食会（デリバリー含む） 

１フロアー ６月１６日(和食),１１月２２日(中華),３月２３日(お寿司) 

２フロアー ５月１９日(サイゼリヤ),１１月９日(中華),３月９日(お寿司) 

３フロアー ７月２６日(竹國うどん),１２月１７日(ホットプレート), 

３月１８日(崎陽軒) 

５フロアー １１月２３日(ピザ) 

６フロアー １２月２２日(フライングガーデン) 

（２）日中支援 

ア 日課活動 生産活動は新型コロナウイルス対策により全面中止 

        生活フロアー区分ごとの活動に変更し対応 

イ 臨時活動 

  (ア) ３密を回避しうる場所へのドライブ・散歩 

 (イ) 四季をテーマにした館内装飾・イベント活動 

月 名称 日程 概要 

４ お花見 4月上旬 
春の花のアレンジメントと写真撮影 

スイーツ提供 

５ 端午の節句 5月 5日(水) 鯉のぼりの装飾 スイーツ提供 

６ 暑中見舞い作り 6月中旬 ラウンジの装飾 

７ 七夕 7月 ラウンジ装飾 



８ 納涼祭 8月上旬 
ラウンジ装飾 ゲーム・お神輿担ぎ 

まつりの雰囲気を味わえる弁当 

９ お月見 9月 21日(火) ラウンジ装飾 秋の味覚のおやつ提供 

１０ ハロウィン 10月29日(金) ラウンジの装飾 お菓子 

１１ 紅葉狩り 11月上旬 ラウンジ装飾 

１２ 

冬至 12月22日（水） ゆず湯 

クリスマス 12月24日（金） ラウンジ装飾 ケーキ提供 

年越し 12月31日（金） お菓子のつかみ取り 

１ 新年会 絵馬 1月上旬 スイーツで乾杯 絵馬を書きラウンジ飾り 

２ 

節分 2月 3日（木） カラーボールで鬼に豆まき ラウンジ装飾 

バレンタインデー 2月 14日（月） 
バレンタインの飾りつけ 

チョコのおやつ 

３ 
ひな祭り 3月 3日(木) イチゴスイーツ提供 

ホワイトデー 3月 14日(月) クッキー提供 

ウ その他 

実施内容 実施日 

音楽療法 新型コロナウイルス対策により全面中止 

理学療法 毎週水曜日（理学療法士）年２０回 

強度行動障害者支援指導 隔月第４木曜日（臨床心理士）年５回 

（３）生活支援 

 ア ヘアカット 

実施内容 実施日 

ヘアカット 年１８回実施 

（４） 医務支援 

 ア 医務支援 

月 日 保健衛生事業実施内容 

４ ２２ 桑野心理療法士療育相談 

５   

６ 
７ 

２４ 

職員健康診断 

桑野心理療法士療育相談 

７ １ 訪問歯科 

８ 

２ 

３ 

５ 

２３ 

コロナワクチン巡回接種 

コロナワクチン巡回接種 

コロナワクチン巡回摂取 

コロナワクチン巡回摂取 



２４ 

２６ 

コロナワクチン巡回摂取 

コロナワクチン巡回摂取 

９ 
１６ 

２３ 

訪問歯科 

桑野心理療法士療育相談 

１０ 
２１ 

２２ 

訪問歯科 

利用者健康診断 

１１ 

５ 

１８ 

２５ 

インフルエンザワクチン接種 

訪問歯科 

桑野心理療法士療育相談 

１２ 

７ 

１６ 

２３ 

職員健康診断 

訪問歯科 

桑野心理療法士療育相談 

１   

２ 
１７ 

２４ 

訪問歯科 

桑野心理療法士療育相談 

３ １２ 第２回利用者健康診断 

理学療法士リハビリ 月第１・第３水曜日実施 

精神科定期相談 毎月最終水曜日実施 

毎月第１火曜日体重測定 

毎月２０日血圧測定 

 イ 通院等状況 通院総数１８４件（前年比２１.０％減） (件) 

 歯科 精神科 内科 外科 
整形外

科 
脳外科 耳鼻科 眼科 皮膚科 その他 合計 

R3年度 112 5 13 0 13 1 1 0 3 36 184 

R2年度 142 3 33 1 18 1 2 1 9 23 233 

差 -30 2 -20 -1 -5 0 -1 -1 -6 13 -49 

（５）調理支援  

ア 年間食事計画一覧 

月 施設行事及び給食行事 行事食 

４ 
選択メニュー(エクレアまたは生どらやき) 

スシローテイクアウト(３貫) 
  

５ 選択メニュー(カツカレーまたはハンバーグカレー)  

６ 選択メニュー（豚肉の冷しゃぶまたはとりのてりやき）   

７ 選択メニュー(スイカまたはぶどう) 七夕・土用の丑 

８ 選択メニュー(冷やし天ぷらうどんまたはキーマカレ お楽しみ弁当 



ー＋ナン) 

９ 選択メニュー(オムライスまたはクリームシチュー) お月見 

１０ 選択メニュー(ハムカツまたはお好み焼き) ハロウィン 

１１ 選択メニュー(ランチパックまたはやきおにぎり)   

１２ 選択メニュー(牛すきやき弁当またはチキン竜田弁当) クリスマス・年越し 

１ 選択メニュー(餃子またはからあげ) お正月 

２ 選択メニュー(やきそばまたはごはん＋ヒレカツ) 節分・バレンタイン 

３ 選択メニュー(いちごまたはせとか) 雛祭り 

イ 配慮食内訳 (人) 

内容 人数(人) 内容 人数(人) 

刻み食（ソフト食） ６ やわらかパン（粥） ７ 

一口大切り ７ 魚ほぐし １１ 

パン一口大 ５ 減量食（１２００kcal） ９ 

麺刻み ５ ２３００kcal食 ２ 

おかゆ ４   

 

５、運営管理事業 

（１）福祉会関係 法人本部参照 

（２）会議運営 

内容 日時 

職員会議 ３月２３日(Zoom) 

生活班会議 新型コロナウイルス対策感染症により中止 

日中班会議 ４月８日、１月２２日 

運営会議 毎月１回１７時３０分～１９時３０分 

新型コロナウイルス感染対策会議 通年通し適宜実施 

研修委員会 通年通し適宜実施 

権利擁護・虐待防止委員会 通年通し適宜実施 

リスクマネージメント委員会 通年通し適宜実施 

保健給食委員会 通年通し適宜実施 

高齢障がい者支援対策委員会 通年通し適宜実施 

個別支援計画委員会 通年通し適宜実施 

安全衛生委員会 通年通し適宜実施 

各班会議 新型コロナウイルス対策により全面中止 

総括会議 ３月２８日(Zoom) 

方針会議 ３月２８日(Zoom) 



（３）家族会との連携事業 

ア 家族会総会 新型コロナウイルス対策により全面中止 

イ 家族懇談会 新型コロナウイルス対策により全面中止 

（４）寄付金等受け入れ 無 

（５）避難訓練 

内容 日時 

避難訓練（初期消火・通報・避難） 

入間東部地区消防署消防立ち合い 

８月１７日（夜間） 

避難訓練（初期消火・通報・避難） ２月２８日（日中） 

（６）修繕 

 ア 大規模修繕なし 

（７）埼玉県指導監査（実地） 令和３年１１月２日 

 

６、研修 

（１）外部研修 

月日 研修内容 主催・場所 

５月２１日 

６月４日 
強度行動障害支援者養成研修(実践研修) 

日本キャリアパスアカ

デミー 

５月２１日 

６月１日、４日 

彩の国あんしんセーフティーネット事業担

当相談員養成研修 
埼玉県社会福祉協議会 

６月１６日 

８月２６日 

１２月９日 

次世代経営塾 
埼玉県社会福祉法人経

営者協会 

７月１３日 社会貢献活動推進連絡会議 埼玉県社会福祉協議会 

７月２７日 社会福祉施設災害研修 埼玉県社会福祉協議会 

９月１２日 医療的ケア教員講習会 
(有）ホットラインワー

ルド 

１２月１３日 

２０日 
強度行動障害支援者養成研修(基礎研修) 

日本キャリアパスアカ

デミー 

１２月１５日～ 福祉現場で必要な法律の基礎知識研修 埼玉県社会福祉協議会 

１月１１日 

１８日 
強度行動障害支援者養成研修(基礎研修) 

日本キャリアパスアカ

デミー 

１月１８日 第２回社会貢献活動推進 連絡会議  埼玉県社会福祉協議会 

１月２４日～ 障害者虐待防止マネージャー研修会 全国社会福祉協議会 

２月２１日～ 「選べる」福祉職員組織力向上研修 埼玉県社会福祉協議会 



２月１８日～ 虐待防止研修 埼玉県社会福祉協議会 

（２）内部研修 ３月７日～１１日(新人研修)、Webにより実施  

 

７、地域との連携 

（１）三芳町施設連絡会 新型コロナウイルス対策により全面中止 

（２）地域行事・連携 

内容 実施日 

三芳町社会福祉協議会ふれあいコンサート 新型コロナウイルス対策により全面中止 

（３）地域自立支援協議会等 

 ア 三芳町自立支援協議会相談支援部会 随時 

 

８、視察・見学 無 

 

９、実習生受入 

(１)福祉・保育実習 

学校名 実習種 期間 日数(日) 人数(人) 

東洋大学 社会福祉士 １０月１１日～１１月１１日 ２４ １ 

日本福祉教育専門 社会福祉士 １０月１１日～１１月１１日 ２４ １ 

文京学院大学 介護等体験 １１月２２日～２６日 ４ １ 

山村学園 保育実習 ２月１７日～２月２７日 １０ ２ 

浦和大学 保育実習 ２月２５日～３月５日 ７ ２ 

山村学園短期大学 保育実習 ３月７日～１７日 １０ １ 

文京学院大学 社会福祉士 ３月７日～１５日 ８ １ 

 

10、ボランティア関係 

内容 人数(人) 延べ日数(延日) 

活動補助ボランティア 1 １９０ 

 

11、広報誌 

発行日 内容 

毎月 家族向け通信 

 


